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Deliberating in a )
‘ —— Democracy

Domaci nasili

Otazka k deliberaci: Méla by policie ¢i jiné odpovédné organy ieSit ofividné domaci

nasili pachané na dospélém ¢lovéku/seniorovi i proti jeho viili?

Domov by mél byt pro kazdého mistem bezpeci a jistoty, kde se mu dostava lasky, kde mu nikdo nijak
neubliZuje. Co kdyZ tomu ale tak neni, a domov se stane mistem strachu, hriizy a nesvobody?

Co kdyz se ¢loveék opakované dostane do situace, kdy jej nékdo v byt€, domé ¢i jiném spolecném obydl{
urazi, napada ¢i jinak omezuje a tyto titoky se neustdle zintenziviuji? V tomto piipadé jde o domaci nasili a
proti nému je kazdy obCan zdkonné chrinén a kazdy jeho pachatel je za takovéto jednani pravné
postihnutelny.

Jesté v nedavné dobé& byly rodinné spory a potycky povazovany za problém osobni, soukromy, ktery si
md kazdy vyresit sam. A pokud se nestalo nic tak zdvazného, co by bylo mozno klasifikovat jako trestny ¢in
(jako napftiklad ubliZenf na zdravi, kradez, vrazda...), vlastné se jakoby nic nedélo.

Dnes je tomu jinak. SouZitf osob pod jednou stfechou je upraveno i zdkonem a kazdé jeho poruSeni ma
byt ndlezité potrestano. Od &ervna roku 2004 vstoupila v CR v platnost novela trestniho zdkona, jehoZ
paragraf 215a ,,Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli“ vymezuje pravné nepfipustné chovini osob
na osm let odnéti svobody. Dals$im vyznamnym krokem v boji proti domacimu ndsili bylo pfijeti zakona
¢.135/2006, ktery od 1. 1. 2007 umoziuje policistim v piipad¢ vyhodnoceni situace jako poruSovani
paragrafu 215a okamzit€ vykdzat pachatele doméciho ndsili ze spole¢né obyvaného bytu ¢i domu na dobu 10
dnt, pticemz tato doba se mtiZe pii spolupraci obéti s interven¢nimi centry prodluzZovat.

Zv1astni ochrana je i v zdkon€¢ vymezena détem a dospélym osobdm, které jsou ale odkdzdny na péci
jinych osob. Zachédzeni s témito skupinami je upraveno v paragrafu 215 trestniho zdkona ,,Tyrdni svéifené
osoby*

Co je mysleno pod pojem domdci nasili a jaké ma znaky? Domacim nasilim se rozumi opakované
ndsilné jedndni nebo opakované vyhroZovdni ndsilnym jedndnim, v diisledku kterého dochdzi, nebo hrozi, Ze
dojde k nebezpecnému iitoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti, a to mezi osobami, které
Jsou ¢i byli spolu v intimnim, rodinném ci jiném obdobném vztahu a Ziji spolu ve spolecné obyvaném byté
nebo dome. V rdmci doméciho nésili 1ze jednoznacné identifikovat osobu ndsilnou i osobu ohroZenou, proti

niz takové ttoky nebo vyhruzky ttokem sméfuji.’
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Aby bylo mozno chovani mezi osobami oznacit jako domdci nésili, musi byt navic splnény vSechny tyto
znaky:

¢ opakovani a dlouhodobost (z jednoho ttoku jakéhokoli charakteru jesté nelze urcit, zda jde o
domadci nasili, miiZe to v§ak byt jeho zacatek)

e eskalace — od urdzek se jednani stupiiuje k psychickému snizovani lidské diistojnosti az k fyzickym
utoktim a zdvaznym trestnym ¢indm ohroZujicim zdravi a Zivot

e jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli osoby ohroZené a osoby nasilné — doméaci nésili nejsou
vzdjemnd napaddni, hadky, rvacky, spory, kde se role osoby ndsilné a osoby ohrozené stiidaji

® neverejnost — probiha zpravidla za zavienymi dvefmi bytu ¢i domu, stranou spolecenské kontroly.

Riizné projevy domdciho nasili 1ze rozdélit do téchto skupin:

» psychické nasili — nadavky, obvinovani, vyhrozovani, vydirdni, poniZovani, znevazovani,
podceniovani, zastraSovani, ni¢eni oblibenych véci...

» fyzické nasili — facky, rany pésti, kopéni, rdouseni, tahdni za vlasy, biti né¢jakym pfedmétem apod.

» socialni nasili — izolace od ptibuznych a pratel — zdkaz pfijimat ndvstévy, svym chovdnim odrazovat
navstévnika od dalSich navstév, zakaz telefonovat, divat se na TV...

» ekonomické zneuzivani — zamezeni piistupu k financim (i vlastnim), vydirani, vynucovani pfepsani
bytu, nemovitosti

¢ sexualni nasili

Domadci ndsili se objevuje mezi osobami ve vztahu partnerském (manzelé, partnefi, rozvedeni
manzelé....) a mezigeneraénim (rodice a déti, prarodice a vnoucata).

Nejcasté&jSimi obét'mi domaciho nasili jsou Zeny. Podle reprezentativniho vyzkumu provedeného v roce
2003 v Ceské republice Sociologickym tstavem AV CR a Filosofickou fakultou UK zaZije nékterou z forem
doméciho ndsili za sviij Zivot 38 % Zen."

Déti jsou spolu s Zenami nejéastéjsi skupinou, kterd se stdva ob&ét'mi nasili v ramci rodiny. V souvislosti s
tyranymi détmi se hovoii o syndromu CAN neboli syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte. Jak jiz bylo uvedeno, nésili na détech je i prdvné vymezeno a déti maji jako jedind vékova skupina
specidlni ochranu z hlediska prava.

Také muZzi se stavaji obét’mi domaciho nasili. Ze statistik obéti domaciho nésili vyplyva, Zze 2 — 5 %
muzu se stalo obéti domaciho nasili, coz jsou opét pouze zvefejnéné piipady.

Domaci nasili na seniorech. Svétova zdravotnicka organizace uvadi, Ze 4-6 % senioru se setkalo s

nékterou z forem domadctho nasili. Velmi Casto se riznych forem ndsili na seniorech dopoustéji jejich déti,
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coZ je pro seniory velmi bolestné a jen neradi o této skute¢nosti mluvi. Proto je v materidlech organizaci
pracujicich se seniory uvadéno, e pouze 16 % piipadi tyrni seniorti vyjde najevo, 84 % zistava skryto.”
Domaci nasili na zdravotné postizenych. Nasili padchané na postiZenych je nejvice skryté, neexistuji
74dné statistické ddaje o jeho vyskytu. Zdravotné€ postiZeni jsou velmi zranitelnou skupinou, protoZe jsou
mnohdy odkédzany na péci nésilnika, a vzhledem ke svému handicapu se ne vZdy dokdZou i¢inn¢€ branit.
Statistiku evidovanych piipadi doméciho ndsili lze shrnout do tabulky vychazejici z Mezinarodni

vyzkum ndsili na Zendch z roku 2004."

Celkovy podil Zen, které zazily alespon jednu z forem nasilf v partnerském vztahu | 38 %
Podil Zen z celkového poctu obéti 94-96 %
Podil muzt z celkového poctu obéti 2-5%
Seniofi a seniorky nad 65 let 3-5%
Pachatelé muZi (u feSenych piipadii) 98 %
Pachatelky Zeny (u feSenych piipadi) 2 %

... 92letd pani, o kterou ,,pecoval* syn, byla nalezena v chlivku, byla tam zamcena, syn ji udajné

Vv

navstevoval 1x denné a nosil ji tam jidlo- to ji ddval do misky na zem. ...

7%

Mnoho piipadii domdciho nésili vSak zlstdvd neozndmeno, déje se “v utajeni” a obét’ o tomto
jednéani nikoho neinformuje. Pro¢? KdyzZ si ¢lovék nemuze ¢i nechce pomoci, m¢él by mu pomoci
nekdo jiny?

Otazka k diskusi: Méla by policie ¢i jiné odpovédné organy reSit ocividné domaci nasili
pachané na dospélém clovéku/seniorovi i proti jeho viali?

Obéti domaciho nésili velice Casto nepfiznaji, Ze se na nich nékdo dopousti nasilného jednéni.
Jednim z nejsilnéjsich diivodi je strach. Obét” se Casto obdva, Ze kdyZ se nékomu svéii, a pachatel to
zjisti, muZe ji ubliZovat jesté vice.

Mnoho obéti svaluje vinu na svou stranu, hledaji chybu hlavné u sebe. Pfiznanim pachéani nasili
na své osob¢ povaZzuji tudiZ za svij nedostatek. Pocituji stud za to, Ze se néco takového déje zrovna

jim.
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Nékteré osoby jsou na pachateli ekonomicky zavislé a boji se, Ze v piipadé feSeni piipadu by se
dostaly (€asto i1 spolu s détmi) do existen¢nich potiZi.

Stafi lidé navic ¢asto nedokdZou pfiznat, Ze vychovali déti, které je namisto opeCovavdni ve staif
tyraji, zneuZzivaji, ekonomicky vydiraji ¢i jim jinak ublizuji. Obava z piipadného umisténi do
domova dlichodcii ¢i svéfeni do péce peCovatele je pro starého €loveéka horsi nez vytrpéni nékterych
piikoii pachanych rodinnymi piisluSniky ¢i peCovatelem.

Kam az tyto pfipady ale mohou dojit, kdyZ si lidé nefeknou o pomoc ¢i jim nebude pomoZeno
zasahem jinych? Co kdyZ je ale dlouhodobé nésili na osobé zcela patrné a jeji zapirdni je
nepiesvedCivé?

Kazdy dospély svépravny ob¢an ma ale pravo jednat dle své svobodné vile.

Nikdo druhy nemuze rozhodnut o tom, co je pro druhého nejlepsi, co je v jeho zajmu.

Nesetrny zdsah policistii, socidlnich pracovnikii by mohl situaci v rodiné jest€¢ zhorsit,
v pachateli vyvolat dalsi, siln€jsi vinu nésili (ackoliv se pted tieti osobou dokdZe chovat jako vzorny
a bezproblémovy clovek).

Argumentem proti otdzce muze také byt, pro¢ by policisté pomdhali nékomu, kdo o jejich

pomoc nestoji, kdyZ v ten samy ¢as mohou pomoc policisti vyZzadovat jini lidé, ktefi o pomoc stoji?

Pokud nem4 obét’ domdciho ndsili nékoho blizkého, komu by se mohla svéfit a koho by mohla
pozadat o pomoc, méla by alesponi znét telefonni ¢isla, kam se mlize obritit v piipad¢ nouze a snahy
problém fesit. Konzultaci a radu o dal§im postupu podaji pracovnici telefonni DONA linky, riznych
organizaci pracujicich s obétmi domadciho nésili. A kazdy obCan by mél obéti doméciho nasili

minimdlné poskytnout informace, kam se miiZe obrétit.

' Diivodovi zprava k zakonu &.135/2006 Sb., zdroj: www.psp.cz/dokumenty

" www.rosa.cz
" www.zivot90.cz

¥ Zdroj: proFem (Mezindrodni vyzkum nsili na Zenach, Pikalkova S., Sociologicky tstav AV CR, Praha
2004, Vybérové Setteni pro Bily kruh bezpeci, STEM, Praha 2001);
ptevzato z http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=2058770

¥ Vyzkum ,,Popis jednotlivych forem doméciho ndsili, analyza jejich pii¢in, prevence*. Jihodeska univerzita, Ceské
Bud¢jovice 2004
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